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意外                                                    阿惠
剛出門要晨走，就碰到正在整修廚房的鄰居Audrea，心想以後也想整修，所以就跟她閒話家長，也看到她的孫子正在粉刷拆下來的廚櫃，一副認真專業的模樣，她的孫女也很靈巧，要幫她換櫃檯，這些美國青年很敏捷、很手熟，從小看祖父母們整修房子也學得一手好功夫，竟變成一種嗜好及謀生的才能。Andrea以前是我兒子的老師，我的兒子即將在六月底完成心臟科訓練，所以她很興奮並恭喜我。
話畢，正準備往前走，沒有集中精神，又看到另一個鄰居正在澆水，一邊打招呼，一邊走，沒看到人行道高低不平，一下子整個人前蹼跌倒在地，二膝及二手掌重重地跌傷了，痛得很，過了一會兒才努力爬起來。手掌上烏青淤血，傷口也不小，只好回家消毒塗藥膏，趕緊打電話問媳婦要不要馬上看醫生。幸好只是手掌腫了一些，兩手酸痛，還能移動，沒有骨折，這才記起媳婦經常叮嚀我走路要小心。

這使我想起十幾年前，有次中午去銀行，為了趕回去上班半跑半走，在不平的人行道也是全身向前蹼，那次跌得更厲害，傷口更大，回到公司，護士馬上說要打破傷風針，沒多久就好了，但這次年歲增加，恢復比較慢，以後走路一定要加倍小心，二眼向前看，專心一意，千萬不能再出狀況。
今年三月去選課的一個早上，天剛下過一點雨，路有點滑，正停著等紅燈，萬沒想到後邊好大的衝力撞過來，下車檢查緩衝橫檔沒什麼損壞，抄了對方名字、保險公司及車牌，但沒有叫警察，就放他走了。到了下午才覺得腰酸背痛，下課回家後打電話給保險公司，秘書很親切地說，不管如何，後面被撞通常是對方的錯，一定要叫警察來，對方還可能拿到跟車太近的罰單。這次比較幸運，對方資料真實，確實有保險，所以不必自掏腰包。
二年前也是三月，我被一輛卡車由後面撞到我車後的緩衝橫檔，結果車子撞彎了，而且超過二線轉了180度，最後停在草坪上，不可思議的是，我居然在來來往往的車道上沒事的停下來。一位男士馬上打電話叫警察，另一位女士主動去追趕那輛撞人的車，但卻沒追上，也來不及記下車牌。不過男士與女士都願意當證人。過後馬上找醫生，照Ｘ光，沒什麼大毛病，保險公司願意付醫藥費及修車費，急著要我簽名了事，但我的醫生說要等治療好了再說，醫生說肌肉受傷需長時間治療，等完全治好了再說。

由這兩次經驗，出車禍時一定要鎮靜，不能說沒事就放人走，一定要等警察來，互相抄好資料，而且買車保險要買第三者沒有保險的險，才不會吃虧及擔心煩惱。
隨著年歲增長，發生意外的機會好像增多，奉勸姊妹們，出門前要有充份的準備時間，不可急，才不會有無妄之災。開車要小心，保持適當距離，但也不必因此緊張得不敢開車，車還是要開，小心就是。
